Suplement Diety DUO (omp ete Formula

ProDeacid® to suplement diety wspomagajgcy gospodarke metabo-
liczng i procesy oczyszczania ustroju. Kompozycja sktadnikéw po- T ououre
chodzenia naturalnego, w tym zastrzezonej formuty antyoksydantéw,
pozyskanych z mieszanki ekstraktow owocowych i warzywnych, zo-
stata zamknieta w innowacyjnych kapsutkach o opdznionym uwal-
nianiu, ktore sprzyjaja poprawie przyswajania zwigzkow aktywnych.

©@®®

ProDeacid® zawiera ekstrakty roslinne wspomagajgce rownowage kwasowo-zasadowa ptynow ustrojowych, go-
spodarke metaboliczng organizmu i funkcje przewodu pokarmowego. Surowce o wiasciwosciach przeciwutle-
niajgcych pozwalajg optymalnie wspiera¢ funkcje uktadu sercowo—naczyniowego, a takze pomagajg regulowac
poziom glukozy i cholesterolu we krwi. Wyciggi roslinne, bedgce cennym zrédtem btonnika, to wsparcie dla pracy
jelit i watroby oraz funkgcji mikroflory jelitowej, przyczyniajace sie do utrzymania optymalnej wagi, regulujgce pro-
cesy 0czyszczania organizmu i usuwania metali ciezkich z ustroju.

Kiedy?

ProDeacid® sprawdzi sie jako suplement wspomagajgcy w przypadku:

» 0s06b chcacych utrzymac dobrg kondycje organizmu, w tym réwnowage kwasowo-zasadowg ptynéw
ustrojowych;

0s06b chcacych utrzymac optymalng przemiane materii i szczupta sylwetke;

0s06b chcacych wesprzeé procesy oczyszczania ustroju z toksyn i metali ciezkich;

0sob borykajgcych sie z problemami trawiennymi;

0s6b z nadwaga.
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Jak?

Sktadniki aktywne zawarte w suplemencie diety ProDeacid® wspieraja:
utrzymanie rownowagi kwasowo-zasadowej ptynéw ustrojowych;
przemiane materii;

funkcje przewodu pokarmowego, w tym szczegdlnie watroby;
procesy 0czyszczania organizmu;

usuwanie metali ciezkich z ustroju;

utrzymanie optymalnego cisnienia osmotycznego ptyndw ustrojowych;
homeostaze srodowiska wewngtrzkomaorkowegqo;

prawidtowy poziom cholesterolu i glukozy we krwi;

prace uktadu sercowo-naczyniowego;

mechanizmy antyoksydacyjne;

funkcje uktadu immunologicznego;

funkcje fizjologicznej mikroflory jelitowe).
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ProDeacid® — sposob uzycia:
1-2 kapsutki dziennie.



Tabela Sktadu

Zawartos¢ sktadnikow aktywnych w porcji dziennej produktu 1 kapsutka 2 kapsutki
ekstrakt z czerwonego buraka (Beta vulgaris) 70 mg 140 mg
ekstrakt z baktazana (Solanum melongena) 70 mg 140 mg
ekstrakt z owocéw mango (Mangifera indica) 60 mg 120 mg
ekstrakt z owocoéw kiwi (Actinidia chinensis Planch) 60 mg 120 mg

ProDeacid® (zastrzezona formuta antyoksydantéw pozyskanych

z mieszanki suchych ekstraktow z owocdéw i warzyw) 30mg 60 mg
ekstrakt z grejpfruta (Citrus paradisi) 20 mg 40 mg
ekstrakt z owocoéw winogron (Vitis vinifera) 20 mg 40 mg
ekstrakt z nasion prosa (Panicum miliaceum) 20 mg 40 mg

Sktadniki: ekstrakt z czerwonego buraka (Beta vulgaris) 5:1, ekstrakt z baktazana (Solanum melonge-
na) 5:1, inulina z korzenia cykorii podréznik (Cichorium intybus), ekstrakt z owocéw mango (Mangifera
indica) 5:1, ekstrakt z owocow kiwi (Actinidia chinensis Planch) 5:1, zastrzezona formuta ProDeacid®
antyoksydantéw pozyskanych z mieszanki suchych ekstraktow owocow i warzyw w zmiennych pro-
porcjach [z owocow ananasa jadalnego (Ananas comosus), z owocow czeresni ptasiej (Prunus avium),
z pestek i skérek owocow winogron (Vitis vinifera), z lisci herbaty chinskiej (Camellia sinensis)*, z bro-
kutéw (Brassica oleracea var italica)], ekstrakt z grejpfruta (Citrus paradisi) 5:1, ekstrakt z owocdow wi-
nogron (Vitis vinifera) 5:1, ekstrakt z nasion prosa (Panicum miliaceum) 5:1, substancja przeciwzbry-
lajgca - dwutlenek krzemu (z ryzu). Sktadniki otoczki kapsutkowej: hydroksymetylopropyloceluloza
(HPMC), substancja zelujgca - guma gellan, barwnik - kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin.

* Porcja dzienna produktu zawiera 7,2 mg 3-galusanu (-)-epigallokatechiny pochodzacych z ekstrak-
tu z lisci zielonej herbaty.

Nie przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrownowazony sposob odzywania i zdrowy tryb zycia sa
istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmul.

Zawarte w preparacie wyciggi ziotowe majg obok nazw zapisany stosunek 5:1 - to tak zwany wskaz-
nik DER - co oznacza?

Wskaznik DER (ang. drug extract ratio) okresla ilos¢ miligraméw surowca roslinnego, uzytego do
otrzymania jednego miligrama wyciggu (ekstraktu).

Jesli kapsutka zawiera 70 miligraméw wyciggu z czerwonego buraka (lub innego wyciggu) DER 5:1,
oznacza to, ze do otrzymania kapsutki uzyto 350 miligramoéw surowca. Kapsutki z linii Complete For-
mula majg podniesiony wskaznik DER, dzieki czemu ta sama (a nawet mniejsza) ilo$¢ wyciggu moze
dostarczac wiekszej dawki substancji aktywnych.

Jak dziata zastrzezona formuta ProDeacid® ztozona z antyoksydantow (z owo-
cow ananasa jadalnego, owocow czeresni ptasiej, z pestek i skorek owocow
winogron, z lisci herbaty chinskiej i z brokutéw)?

Wszystkie wymienione surowce sg bogatym Zrédtem przeciwutleniaczy'®, o wtasciwosciach chronigcych ko-
morki przed destrukcyjnym wptywem stresu oksydacyjnego. Antyoksydanty pochodzace z owocdw, warzyw
i ziot to tak zwane przeciwutleniacze egzogenne, wspierajgce naturalne wewnetrzne mechanizmy antyoksy-
dacyjne organizmu. Nalezg do nich miedzy innymi: witaminy C i E, karotenoidy, polifenole (w tym flawonoidy,
antocyjany, fenolokwasy), selen i cynk®.



Dziatanie antyoksydacyjne jest niezwykle cenne, sprzyja utrzymaniu optymalnych funkcji komaorek oraz wspie-
ra kontrole prawidtowego poziomu cholesterolu i glukozy we krwi. Tym samym, dziatanie to przyczynia sie do
profilaktyki wielu choréb cywilizacyjnych®®.

W jaki sposob rosliny mogg wspierac utrzymanie rownowagi kwasowo-zasa-
dowej ptynow ustrojowych?

Dzieki zawartym w surowcach roslinnych zwigzkom mineralnym, takim jak potas, sdd i fosfor! Jony sodowe,
potasowe oraz fosforanowe sprzyjajg utrzymaniu optymalnego pH"* wszystkich ptyndw ustrojowych, zapew-
niajgc im nie tylko rownowage kwasowo-zasadowa, ale i prawidtowe cisnienie osmotyczne. Ponadto jony te
wspierajg homeostaze srodowiska wewngtrzkomoérkowego®. Homeostaza to zdolnos¢ organizmu do utrzymy-
wania sie w stanie wewnetrznej rownowagi, gwarantujgcej zdrowie.

Wsrod sktadnikéw ProDeacid® znajdziemy ekstrakty roslinne z surowcow obfitujgcych w cenne sktadniki mi-
neralne: z mango, kiwi, baktazana, winogron, prosa, burakéw oraz grejpfruta'®'®. Wszystkie one na zasadzie
synergii pomagajg zapewni¢ homeostaze naszego organizmul.

Dlaczego btonnik zawarty w roslinach wspomaga funkcje oczyszczania
organizmu, przyczynia sie do usuwania metali ciezkich | pomaga utrzymac
szczupty sylwetke?

Btonnik stanowi bardzo wazny prozdrowotny sktadnik zbilansowanej diety. Bezposrednio wspomaga funkcje
przewodu pokarmowego, jak rowniez, poprzez wptyw na wchtanianie cholesterolu i glukozy z jelit, przyczynia
sie do utrzymania ich prawidtowego poziomu we krwi. Co wazne, zaobserwowano, ze spozycie tego sktadnika
w diecie spoteczenstwa jest nizsze niz zalecane', dlatego warto wspomagac sie odpowiednig suplementacja.

Btonnik roslinny nie ulega trawieniu i wchtanianiu w przewodzie pokarmowym cztowieka. Wypetniajac jelita, po-
budza ich ruch oraz przyspiesza pasaz tresci przez przewod pokarmowy. W ten sposdb btonnik pomaga zapo-
biega¢ zaparciom i wspomaga utrzymanie prawidtowej wagi ciata, przyczynia sie takze do zmniejszenia uczu-
cia gtodu. Prawidtowe wyproznianie moze wspieraé procesy oczyszczania organizmu; btonnik sprzyja réwniez
usuwaniu toksyn i metali ciezkich z ustroju, jak rowniez wspiera profilaktyke choréb przewodu pokarmowego.
Co wazne, btonnik przyczynia sie do utrzymania odpowiedniego pH w jelicie grubym, utatwia rozwoj bakterii
probiotycznych, tym samym pomaga w zachowania prawidtowej flory bakteryjnej jelit'®18-20,

Zrédtem btonnika sg baktazany'®, owoce mango' i kiwi'®, grejpfrut’* oraz nasiona prosa'®. Ekstrakty z tych ro-
slin znalazty sie w sktadzie ProDeacid®. Inulina, zawarta w korzeniu cykorii podréznik, réwniez nalezy do frakcji
btonnika i wykazuje wszystkie jego dziatania prozdrowotne. Ma niski indeks glikemiczny i moze by¢ stosowana
przez diabetykow??24,

Zawarte w ProDeacid® ekstrakty roslinne pomagajg w profilaktyce chorob cywili-
zacyjnych, w tym chorob serca i naczyn krwionosnych.

» Baktazany to cenne Zrodto polifenoli (flawonoiddw, antocyjandw) i karotenoidéw, o wtasciwosciach antyok-
sydacyjnych, wymiatajgcych wolne rodniki tlenowe. Wolne rodniki powstajg w ustroju w wyniku przemian
metabolicznych i maja niszczacy wptyw na komaorki, wywotujgc tak zwany stres oksydacyjny. Przeciwutle-
niajgce polifenole zawarte w surowcu sprzyjaja profilaktyce wielu choréb przewlektych, ktérych podtozem
jest stres oksydacyjny (nadcisnienie, miazdzyca). Wykazujg takze dziatanie kardioprotekcyjne, sprzyjajg
detoksykacji organizmu, zachowaniu prawidtowej wagi ciata, wspierajg utrzymanie prawidtowego poziomu
cholesterolu LDL we krwi'®.

» Zawarte w czerwonych burakach betalainy (gtéwnie betanina) majg bardzo silne wtasciwosci antyoksyda-
cyjne i zmiatajgce wolne rodniki. Buraki, stosowane regularnie w diecie, moga chroni¢ przed wieloma cho-
robami uktadu sercowo-naczyniowego, zwigzanymi ze stresem oksydacyjnym, wspomagajg takze proces



krwiotworczy, a wiec i funkcje krwi'?25,

» Owoce kiwi zawierajg sporo witaminy C. Dziatanie antyoksydacyjne witaminy C pomaga chroni¢ komaorki
przed destrukcyjnym wptywem wolnych rodnikéw tlenowych. Surowiec sprzyja profilaktyce choréb uktadu
sercowo-naczyniowego, pomaga regulowac poziom cholesterolu LDL w surowicy krwi oraz wspomaga
funkcje uktadu immunologicznego'®.

» Ze wzgledu na zawartosc¢ polifenoli grejpfrut rowniez odznacza sie takze duzym potencjatem antyoksyda-
cyjnym. Wedtug badan klinicznych, surowiec moze wspiera¢ procesy odchudzania, pomaga takze utrzymac
prawidtowa mase ciata, gtéwnie poprzez regulacje poziomu cholesterolu w osoczu krwi. Grejpfrut sprzyja
profilaktyce chordb przewlektych™.

» Winogrona zawierajg zwigzki przeciwutleniajgce: resweratrol oraz antocyjany. Resweratrol pomaga chronic¢
organizm przed chorobami uktadu krgzenia, sprzyja utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi, wspiera pro-
cesy 0czyszczania organizmu?®. Antocyjany przyczyniajg sie do ochrony serca, wspierajg takze profilaktyke
miazdzycy®?’.

» Przeciwutleniajgce polifenole z nasion prosa sprzyjajg utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we
krwi oraz wspierajg funkcje watroby'®. Co wazne, proso nie zawiera glutenu?.

Co wyrodznia ProDeacid®?

» Kapsutki z organicznej pochodnej celulozy (HPMC), zawierajace takze pochodne chlorofilu, bez konser-
wantow, glutenu i zelatyny, odpowiednie réwniez dla wegan i wegetarian (ponadto certyfikaty koszerny i ha-
lal), 0 opdZnionym czasie uwalniania, z badaniami klinicznymi** — dajgce poprawe przyswajania zwigzkow
aktywnych, zawartych wewnatrz kapsutki, co przektada sie na zwiekszone stezenie substancji aktywnych
W organizmie.

» 100 % sktadniki pochodzenia naturalnego, z dodatkowa zawartoscia prebiotyku - inuliny z korzenia cykorii
podréznik; inulina stymuluje wzrost naturalnej mikroflory jelitowej, wspierajac prace przewodu pokarmowe-
go?223; ma niski indeks glikemiczny.

» Receptura uwzgledniajgca zasady synergizmu i antagonizmu skiadnikoéw.

» Sktadniki kompletne - z zachowanym ttem biologicznym, poprawiajgcym ich biodostepnosc.

» Produkt NIE ZAWIERA konserwantow, sztucznych wypetniaczy i JEST WOLNY od GMO — surowce uzyte
do opracowania suplementu NIE POCHODZA z roslin genetycznie modyfikowanych.

» Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osdb nietolerujgcych glutenu.

» Skoncentrowana formuta — dzieki temu wygodne stosowanie suplementu — 1 do 2 razy dziennie.

O Bibliografia dla preparatu DUOLIFE Complete Formula ProDeacid® znajduje sie na osobnej karcie segregatora.

Badanie przeprowadzone w 2013 roku przez Laboratorium Bio-Images Research w Glasgow, w Szkocji
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